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SABLES AUX FLOCONS D'AVOINE
NAPPES DE CMOCOLAT
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- ﬁoms un saladier, mélom#ez tous les 7 - /{ q[ow‘ez le beurre & %emférmfwe
Lrgrédiemfs secs. ambiante. %avm‘[lez la fdl‘e A la main.
%@om‘ez ensuite | oeuf battu et | arome.

3 T JOormez une bOMZ@ et ZﬂiSS&Z refoser /h

au réfriézémfew. Pféchau#ez votre four & QOOOC

| Feun
O | 200°€

5 = Faites fondre vos fisfoles au micro=ondes

1- j/mlez votre féu‘e sur une é]vou'sswr de (d abord 30 secondes fw‘s mélqu;ez. 5 I tout
0.5mm. Décoafez avec un emforfe‘fi‘ece rond, nest pas fondu, remettez 30 secondes au
Un peu de fleur de sel avant d’enfoamer 10/12m micro~ondes).

6- rempez une face du biscuit dans les fism‘oles
et o[éfosez le immédiatement sur du faﬂer

cuisson., ar%uez votre biscuit,

- On laisse sécher le comdy melts et on admire son oeuvre
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